
LABORATUVAR GÜVENLİK KURALLARI VE GENEL PRENSİPLER 

 Acil durumlarda iletişim bilgileri, ilk yardım uygulamaları ve acil çıkış yerleri bilgilerine sahip olun. 

 Laboratuvar sorumlusundan izin almadan laboratuvara girmeyin. 

 Laboratuvarda mutlaka uzun laboratuvar önlüğü ile önü ilikli olacak şekilde çalışın. 

 Saçınız uzun ise mutlaka toplayın veya yanmaz bone içine alın. 

 Takı ve aksesuarlarınızı çıkartın. 

 Laboratuvar ortamında çalışırken elinizde kesik, yara ve benzeri durumlar varsa bunların üzerini su geçirmez bir bantla kapatın. 

 Laboratuvarda yiyecek/içecek tüketmeyin ve gıda malzemelerini bulundurmayın. 

 Laboratuvarda Çalışırken 

 Laboratuvarda ellerinizi yüzünüze sürmeyin, ağzınıza herhangi bir şey almayın. 

 Laboratuvar sorumlusunun izni olmadan hiçbir madde ve/veya malzemeyi laboratuvardan dışarı çıkarmayın. 

 Laboratuvarda meydana gelen problemleri laboratuvar sorumlusuna bildirin. 

 Kullanıldıktan sonra her bir eşya, alet veya cihazı yöntemine uygun biçimde kapatın, temizleyin ve yerlerine kaldırın. 

 Atılacak katı maddeleri çöp kutusuna atın. 

 Çalışma bittikten sonra ellerinizi sabunla, gerektiğinde de antiseptik bir sıvı ile yıkayın 

 Elektrikli Cihazlarla Çalışırken 

 Elektrikle uğraşırken eller, elektrik düğmeleri ve prizleri kuru olmalıdır. 

 Gerektiği durumlar hariç çalışma öncesi elektriksel cihazların güç düğmesinin kapalı ve fişinin prizde olmamasına dikkat edin. 

 Elektrik fişlerini kordonundan çekerek çıkarmayın. 

 Eğer bir devre elemanı yanarsa ortaya çıkan dumanı teneffüs etmeyin. Özellikle tümleşik devre elemanları toksik malzemeler içerdiğini unutmayın. 

 Eğer bir ekipman çalışırken bozulursa, hemen laboratuvar sorumlusuna veya öğretim görevlisine haber verin. Kendinize zarar vermemek için sorunu asla kendiniz çözmeye çalışmayın. 

 Yüksek gerilim cihazını çalıştırmadan önce izin alın. 

 Uzatma kabloları kullanmaktan kaçının. Eğer mutlaka kullanmanız gerekiyorsa, uzatma kablolarını topraklı ve sigortalı prizlere takınız. Uzatma kablolarını, kapıların altından ve pencerelerden geçirme-

yin, tavana asmayın veya diğer uzatma kablolarına takmayın. 

 Bir yüksek gerilim cihazını ayarlarken sadece tek el kullanın. Diğer eliniz cebinizde veya arkanızda olsun. Bu prosedür, yüksek gerilimin bir kolunuzdan vücudunuza ve diğer kolunuza akmasını engeller. 

 Elektrikli cihazların topraklanmış olduğundan emin olun.  

İLK YARDIM BİLGİLERİ 

Elektrik çarpmalarında yapılması gerekenler 

 Elektriği kesmek için sigortaları kullanın 

 Elektrik akımını iletmeyecek kuru bir cismin üzerine çıkın 

 Elektrik çarpan kişinin yakınındaki kablo gibi iletkenleri, yalıtkan bir çubukla uzaklaştırın 

 Hastayı giysilerinden çekerek bölgeden uzaklaştırın 

 Hasta hala nefes alıp vermiyorsa ve nabzı yoksa solunum yardımı ve kalp masajına girişiniz. 

 Gerekiyorsa, doktor gelene kadar suni teneffüs uygulanabilir.  

 

Kimyasallar ile çalışılırken  

 Cilde veya göze kimyasal madde sıçraması halinde bol su ile yıkanmalı 

 Giysilerin ateş alması durumunda asla koşulmamalı; yerde yuvarlanarak alev söndürülmeye çalışılmalı ve yardım istenmelidir. 

 Laboratuvarda olabilecek kimyasal yanıklar önce bol su ile yıkanmalı, ağrı azalıncaya kadar temiz soğuk su veya dolaylı olarak buz tatbik edilmeli 

 Kesik veya kanamalarda; yara ve etrafı temizlenip üzeri gazlı bezle kapatılır. Kanamanın şiddetine göre gevşek ya da sıkı bir tamponla basınç uygulama yoluna gidilir. 

 Kimyasallardan kaynaklanan cilt yanıklarında, kimyasal bulaşmış giysiler, ayakkabılar derhal çıkarılmalı; cilt bol suyla en az 15 dakika yıkanmalıdır, yaraya merhem / sprey vb. bir uygulama yapılmama-

lıdır, yanığın üzerine fazla bastırılmadan steril-arındırılmış bandaj (bulunmuyorsa temiz bir bez) örtülmelidir, Yanığın boyutları büyükse acil yardım çağrılmalıdır. 

 Kimyasalın solunum yolu ile alınması sonucu oluşan zehirlenmelerde, bulunulan alan boşaltılıp, yaralının temiz hava alması sağlanmalıdır, sağlık kuruluşu ile temasa geçilmelidir. 

 

Acil çıkış kapıları koridorların sonlarında bulunmaktadır.  

Acil durumlarda aranabilecek numara: 0264 295 6004 


